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PRESSEMEDDELELSE

    
             20. maj 2010

Til fest hos Fiskekonen

Torsdag 20. maj fik københavnerne mulighed for et lille, sundt afbræk midt på dagen, da Danmarks Fiskehandlere i samarbejde med Vilsund Muslingeindustri inviterede forbipasserende på masser af smagsprøver på både Pinsefisk og Pinsesnaps.

Det var netop blåmuslingen, der dette år fik æren af titlen som ”Pinsefisk”.

Hædersprisen modtog denne lidt mystiske fisk af tidligere biskop Jan Lindhardt, der for 11. år i træk kårede Årets Pinsefisk. Biskoppen mindede ved samme lejlighed om, at ”pinsen handler om samvær og tilstedeværelse. Det gode måltid skaber fællesskab og anledning til indsigt i vores nærmestes liv”.

Vilsund Muslingeindustri var bakket op af Acquamarina, der endnu en gang fastslog, at de er én af Københavns bedste, dedikerede fiskerestauranter, ved at servere dampede muslinger med ingefær, chili og lime, der kunne gøre selv Kroghs Fiskerestaurant på den anden side af gaden misundelig, samt to lokale fiskehandlere, der både solgte muslinger og lavede muslingesuppe og dermed beviste, at muslingen er en nem, hurtig og ganske lækker spise. Til at få skaldyrene endnu mere på gled, kunne man også smage dette års Pinsesnaps, der bliver solgt hos udvalgte fiskehandlere.

MSC-certificerede muslinger – fiskemad med god samvittighed

Vilsunds blåmuslinger fanges i Danmarks Limfjord, og vil nu være de første muslinger i verden, der bærer MSC-mærkat. 

MSC er en uafhængig mærkningsordning for miljøvenligt og bæredygtigt fiskeri. Der findes over 500 produkter på hylderne i supermarkeder i fx USA, Tyskland, England og Sverige – og Danmark er også ved at komme efter det. 

MSC belønner bæredygtige fiskerier ved at give dem lov til at bære det karakteristiske ‘blå MSC-logo’ på det færdige produkt. 

Få flere opskrifter på www.2gangeomugen.dk og læs om årets Pinsefisk på www.pinsefisk.dk.
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